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Tempo di
QUARESIMA



GUIDA LITURGICA DUEMILAVENTIDUE/VENTITRE

Il Tempo della Quaresima inizia il Mercoledì delle Ceneri e termina pri-
ma della Messa vespertina del Gio santo “nella Cena del Signore”.

Lezionario festivo ANNO A
Lezionario feriale «PER I TEMPI FORTI» Tempo di Quaresima
Liturgia delle Ore Volume II
Colore liturgico Viola (nella IV domenica si può usare il colore  
Rosaceo cfr. OGMR, 346.f)

Le domeniche di Quaresima hanno sempre la precedenza anche 
sulle feste del Signore e su tutte le solennità. Le solennità, che coin-
cidono con queste domeniche, si posticipano al lunedì. 
I Vangeli della samaritana, del cieco nato e della risurrezione di Lazza-
ro, assegnati rispettivamente alle domeniche III, IV e V di Quaresima 
nell’ANNO A, per la loro importanza in ordine all’iniziazione cristiana, 
possono essere proclamati anche negli Anni B e C, soprattutto dove ci 
sono i catecumeni.
Siano favoriti e impregnati di spirito liturgico i pii esercizi più consoni 
al tempo quaresimale, come la Via Crucis, per condurre più facil-
mente i fedeli alla celebrazione del mistero pasquale di Cristo.

Commemorazione delle memorie dei Santi
Le ferie della Quaresima hanno la precedenza anche sulle memorie 
obbligatorie dei Santi.

Celebrazione del matrimonio
Nel decidere la data del matrimonio, bisogna tener conto dello spi-
rito dei tempi liturgici. Si eviti, per quanto è possibile, di celebrare 
solennemente le nozze nei tempi penitenziali. Qualora, per gra-
vi motivi, si dovessero celebrare le nozze soprattutto nel tempo di 
Quaresima, «il parroco ammonisca gli sposi affinché tengano conto 
della particolare natura di quel giorno» (OCM 32).

Fiori e strumenti musicali
In Quaresima non sono ammessi i fiori sull’altare e il suono degli stru-
menti è permesso soltanto per sostenere i canti, nel rispetto dell’in-
dole penitenziale di questo tempo. In tutte le celebrazioni dall’inizio 
della Quaresima fino alla Veglia pasquale si omette il canto dell’Alle-
luia, anche nelle solennità e nelle feste. Inoltre, soprattutto nelle cele-
brazioni eucaristiche ma anche nei pii esercizi, si scelgano canti adatti 
a questo tempo e rispondenti il più possibile ai testi liturgici.

Indicazioni
l iturgiche
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MERCOLEDÌ DELLE CENERI (viola)
(giorno di astinenza e digiuno)
Messa propria, 
pref. III o IV di Quaresima
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Gl 2,12-18; Sal 50,3-6a.12-14.17; 
2 Cor 5,20 - 6,2; Mt 6,1-6.16-18
Liturgia delle Ore 
Mer. IV sett. (opp. alle Lodi: 
salmi e cantico del Ven. III sett.)
Ufficio della feria 

BENEDIZIONE E IMPOSIZIONE DELLE CENERI

Il rito della benedizione e imposizione delle ceneri si inserisce nella cele-
brazione della Messa dopo il Vangelo e l’omelia. Si omette l’atto peniten-
ziale, sostituito dal rito dell’imposizione delle ceneri. Le Messe nelle quali 
non ha luogo la benedizione e l’imposizione delle ceneri si celebrano come 
di consueto.
Le ceneri sono ricavate dai rami di ulivo benedetti nella domenica delle 
palme dell’anno precedente.
Il sacerdote che presiede la celebrazione, se non è presente un altro sa-
cerdote o un diacono, impone a se stesso le sacre ceneri, stando in piedi 
rivolto all’altare e senza dire nulla. Se invece è presente un altro sacerdote 
o un diacono le riceve da questi stando in piedi e rivolto verso il popolo. 
Se la benedizione è compiuta dal Vescovo, le ceneri gli vengono imposte 
da un sacerdote concelebrante o dal diacono.
Nell’imporre le ceneri il ministro pronunzia una delle due formule riportate 
dal Messale romano e pone le sacre ceneri sul capo in forma di croce.
La benedizione e imposizione delle ceneri si può compiere anche senza 
la celebrazione della Messa. In questo caso è bene premettere al rito una 
Liturgia della Parola come nella Messa, concludendo con la Preghiera dei 
fedeli e la benedizione.
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 Sua Ecc. Mons. Giovanni Intini (2017, Ord. Episc.)
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dopo le Ceneri - Feria (viola)
Messa mattutina propria, 
pref. di Quaresima
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Is 58, 9-14; Sal 85, 1-6; Lc 5, 27-32
Liturgia delle Ore 
fino a Nona Sab. IV sett.
Ufficio della feria

dopo le Ceneri
Feria (viola)
Messa propria, pref. di Quaresima
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Is 58,1-9; Sal 50,3-6a.18-19; Mt 9,14-15
Liturgia delle Ore 
Ven. IV sett. 
Ufficio della feria

dopo le Ceneri
Feria (viola)
Messa propria, pref. di Quaresima
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Dt 30,15-20; Sal 1,1-4.6; Lc 9,22-25
Liturgia delle Ore 
Gio. IV sett. 
Ufficio della feria

 CISTERNINO: Statio quaresimale zonale 
 Don Nicola Siliberti (2022)

 CASTELLANA GROTTE: Statio quaresimale zonale 
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I DOMENICA DI QUARESIMA 
A (viola)
Messa propria, Credo, 
pref. proprio, 
ricordo della domenica nella preghiera eucaristica
LEZIONARIO DOMENICALE - ANNO A
Gn 2,7-9.3,1-7; Sal 50,3-6.12-14.17;
Rm 5,12-19; Mt 4,1-11
Non sono permessi
altri formulari di celebrazioni,
neppure nella Messa esequiale
Liturgia delle Ore 
Dom. I sett.
Ufficio della domenica
ant. al Benedictus e al Magnificat  
ANNO A

Messa vespertina (viola)
Tutto come alla Messa di domani
Liturgia delle Ore 
I Vespri propri
ant. al Magnificat ANNO A
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I settimana di Quaresima
Feria (viola)
Messa propria, pref. di Quaresima
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Gn 3,1-10; Sal 50,3-4.12-13.18-19; 
Lc 11,29-32
Liturgia delle Ore 
Mer. I sett. 
Ufficio della feria

I settimana di Quaresima
Feria (viola)
Messa propria, pref. di Quaresima
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Is 55,10-11; Sal 33,4-7.16-19; Mt 6,7-15
Liturgia delle Ore 
Mar. I sett. 
Ufficio della feria

I settimana di Quaresima
Feria (viola)
Messa propria, pref. di Quaresima
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Lv 19,1-2.11-18; Sal 18,8-11a.15; Mt 25,31-46
Liturgia delle Ore 
Lun. I sett. 
Ufficio della feria

 Diac. Leonardo Di Bello (1994)
 Don Giovanni Battista Martellotta (2019)

 Mons. Vincenzo Muolo (2016)
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I settimana di Quaresima - Feria (viola)
Messa mattutina propria, 
pref. di Quaresima
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Dt 26,16-19; Sal 118,1-2.4-5.7-8; 
Mt 5,43-48
Liturgia delle Ore 
fino a Nona Sab. I sett. 
Ufficio della feria

I settimana di Quaresima
Feria (viola)
Messa propria, pref. di Quaresima
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Ez 18,21-28; Sal 129,1-8; Mt 5,20-26
Liturgia delle Ore 
Ven. I sett.
Ufficio della feria

I settimana di Quaresima
Feria (viola)
Messa propria, pref. di Quaresima
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Est 4,1.3-5.12-14; Sal 137,1-3.7c-8;
Mt 7,7-12
Liturgia delle Ore 
Gio. I sett. 
Ufficio della feria

 FASANO SUD: Statio quaresimale zonale

 NOCI: Statio quaresimale zonale
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II DOMENICA DI QUARESIMA
A (viola)
Messa propria, Credo, 
pref. proprio, 
ricordo della domenica nella preghiera eucaristica
LEZIONARIO DOMENICALE - ANNO A
Gn 12,1-4a; Sal 32,4-5.18-20.22; 
2Tm 1,8b-10; Mt 17,1-9
Non sono permessi
altri formulari di celebrazioni,
neppure nella Messa esequiale
Liturgia delle Ore 
Dom. II sett.
Ufficio della domenica
ant. al Benedictus e al Magnificat ANNO A

Messa vespertina (viola)
Tutto come alla Messa di domani
Liturgia delle Ore 
I Vespri propri 
ant. al Magnificat ANNO A

 TURI: Statio quaresimale zonale
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II settimana di Quaresima
Feria (viola)
Messa propria, pref. di Quaresima
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Ger 18,18-20; Sal 30,5-6.14-16; 
Mt 20,17-28
Liturgia delle Ore 
Mer. II sett. 
Ufficio della feria 

II settimana di Quaresima
Feria (viola)
Messa propria, pref. di Quaresima
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Is 1,10.16-20; Sal 49 (50); Mt 23,1-12
Liturgia delle Ore 
Mar. II sett. 
Ufficio della feria

II settimana di Quaresima
Feria (viola)
Messa propria, pref. di Quaresima
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Dn 9,4b-10; Sal 78,8.9.11.13; Lc 6,36-38
Liturgia delle Ore 
Lun. II sett. 
Ufficio della feria

 Don Gesumino Caprera (2005)
 Giornata per le opere della Terra Santa (colletta obbligatoria)
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II settimana di Quaresima - Feria (viola)
Messa mattutina propria, 
pref. di Quaresima
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Mic 7,14-15.18-20; Sal 102,1-4.9-12;
Lc 15,1-3.11-32
Liturgia delle Ore 
fino a Nona Sab. II sett. 
Ufficio della feria

II settimana di Quaresima
Feria (viola)
Messa propria, pref. di Quaresima
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Gn 37,3-4.12-13a.17b-28; Sal 104,16-21;
Mt 21,33-43.45-46
Liturgia delle Ore 
Ven. II sett. - Ufficio della feria 

II settimana di Quaresima
Feria (viola)
Messa propria, pref. di Quaresima
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Ger 17,5-10; Sal 1,1-4.6; Lc 16,19-31
Liturgia delle Ore 
Gio. II sett. 
Ufficio della feria

 P. Rosario Pacillo CPPS (1974)

 FASANO: Statio quaresimale zonale

 ALBEROBELLO: Statio quaresimale zonale
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III DOMENICA DI QUARESIMA
A (viola)
Messa propria, Credo, 
pref. proprio, 
ricordo della domenica nella preghiera eucaristica
LEZIONARIO DOMENICALE - ANNO A
Es 17,3-7; Sal 94,1-2.6-9; Rm 5,1-2.5-8;
Gv 4,5-42
Non sono permessi
altri formulari di celebrazioni,
neppure nella Messa esequiale
Liturgia delle Ore 
Dom. III sett.
Ufficio della domenica; 
ant. al Benedictus e al Magnificat ANNO A

Messa vespertina (viola)
Tutto come alla Messa di domani
Liturgia delle Ore 
I Vespri propri
ant. al Magnificat ANNO A
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III settimana di Quaresima
Feria (viola)
Messa propria, pref. di Quaresima
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Dt 4,1.5-9; Sal 147,12-13.15-16.19-20; Mt 5,17-19
Liturgia delle Ore 
Mer. III sett. 
Ufficio della feria

III settimana di Quaresima
Feria (viola)
Messa propria, pref. di Quaresima
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Dn 3,25.34-43; Sal 24,4bc-9; Mt 18,21-35
Liturgia delle Ore 
Mar. III sett. 
Ufficio della feria

III settimana di Quaresima
Feria (viola)
Messa propria, pref. di Quaresima
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
2Re 5,1-15a; Sal 41,2-3.42,3-4; Lc 4,24-30
Liturgia delle Ore 
Lun. III sett. 
Ufficio della feria

 RUTIGLIANO: Statio quaresimale zonale

 MONOPOLI: Statio quaresimale zonale
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III settimana di Quaresima
Feria (viola)
Messa mattutina propria, 
pref. di Quaresima
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Os 6,1-6; Sal 50,3-4.18-21ab; Lc 18,9-14
Liturgia delle Ore 
fino a Nona Sab. III sett. - Ufficio della feria

III settimana di Quaresima
Feria (viola)
Messa propria, pref. di Quaresima
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Os 14,2-10; Sal 80,6c-11ab.14.17;
Mc 12,28b-34
Liturgia delle Ore 
Ven. III sett. - Ufficio della feria 

III settimana di Quaresima
Feria (viola)
Messa propria, pref. di Quaresima
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Ger 7,23-28; Sal 95,1-2. 6-9; Lc 11,14-23
Liturgia delle Ore 
Gio. III sett. - Ufficio della feria

 

 PUTIGNANO: Statio quaresimale zonale
 Don Nicola Giordano (2019)
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IV DOMENICA DI QUARESIMA 
A (rosaceo o viola)
Domenica “Laetare”
Messa propria, Credo, 
pref. di Quaresima, 
ricordo della domenica nella preghiera eucaristica
LEZIONARIO DOMENICALE - ANNO A
1Sam 16,1.4.6-7.10-13; Sal 22,2-6; Ef 5,8-14; Gv 9,1-41
Non sono permessi
altri formulari di celebrazioni,
neppure nella Messa esequiale
Liturgia delle Ore 
Dom. IV sett.
Ufficio della domenica
ant. al Benedictus e al Magnificat ANNO A

La solennità di San Giuseppe è traslata al giorno seguente.

Messa vespertina (rosaceo o viola)
Tutto come alla Messa di domani
Liturgia delle Ore 
I Vespri propri
ant. al Magnificat ANNO A
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IV settimana di Quaresima
Feria (viola)
Messa propria, pref. di Quaresima
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Is 49,8-15; Sal 144,8-9.14-15.17-18; Gv 5,17-30
Liturgia delle Ore 
Mer. IV sett. 
Ufficio della feria

IV settimana di Quaresima
Feria (viola)
Messa propria, pref. di Quaresima
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Ez 47,1-9.12; Sal 45,2-3.5-6.8-9; Gv 5,1-16
Liturgia delle Ore 
Mar. IV sett. 
Ufficio della feria

SAN GIUSEPPE, SPOSO DELLA  
BEATA VERGINE MARIA Solennità (bianco) 
Messa propria, Gloria, Credo,
pref. proprio della solennità
LEZIONARIO DEI SANTI 
2 Sam 7,4-5a.12-14a.16; Sal 88,2-5.27.29;
Rm 4,13.16-18.22; Mt 1,16.18-21.24 oppure Lc 2,41-51a
Liturgia delle Ore 
Ufficio della solennità

 Don Francesco Disciglio (1963)

 CISTERNINO (chiesa parr. di S. Giuseppe): SAN GIUSEPPE, 
sposo della B.V. Maria, titolare della chiesa - solennità (bianco), [2] 
e [A], dal giorno 19.
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ANNUNCIAZIONE DEL SIGNORE  Solennità (bianco)
Messa mattutina propria, Gloria, Credo,  
pref. proprio - LEZIONARIO DEI SANTI
Is 7,10-14; 8, 10c; Sal 39,7-11; Eb 10,4-10; Lc 1,26-38
Liturgia delle Ore 
Ufficio della solennità fino a nona

IV settimana di Quaresima
Feria (viola)
Messa propria, pref. di Quaresima
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Sap 2,1a.12-22; Sal 33,17-21.23; Gv 7,1-2.10.25-30
Liturgia delle Ore 
Ven. IV sett. 
Ufficio della feria

IV settimana di Quaresima
Feria (viola)
Messa propria, pref. di Quaresima
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Es 32,7-14; Sal 105,19-20-23; Gv 5,31-47
Liturgia delle Ore 
Giov. IV sett. 
Ufficio della feria

 CONVERSANO: Statio quaresimale zonale
 Don Giuseppe Romagno (2014)

 COZZANA di MONOPOLI (chiesa parr. S. Maria del Rosario): 
ANNIVERSARIO DELLA DEDICAZIONE DELLA CHIESA 
solennità (bianco), [2] e [A] - in perpetuo dal giorno 25

 Giornata mondiale di preghiera e digiuno in memoria  
dei missionari martiri

 MONOPOLI: Statio quaresimale zonale
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V DOMENICA DI QUARESIMA  
A (viola)
Messa propria, Credo, 
pref. di Quaresima, 
ricordo della domenica nella preghiera eucaristica
LEZIONARIO DOMENICALE - ANNO A
Ez 37,12-14; Sal 129,1-8; Rm 8,8-11; Gv 11,1-45
Non sono permessi
altri formulari di celebrazioni,
neppure nella Messa esequiale
Liturgia delle Ore 
Dom. I sett.
Ufficio della domenica; 
ant. al Benedictus e al Magnificat ANNO A

Messa vespertina (viola)
Tutto come alla Messa di domani
Liturgia delle Ore 
I Vespri propri; ant. al Magnificat ANNO A



GUIDA LITURGICA DUEMILAVENTIDUE/VENTITRE

27

28

29

lun

mar

mer

T
E

M
P

O
 D

I 
Q

U
A

R
E

SI
M

A
M

A
R

Z
O

 2
0

2
3

V settimana di Quaresima
Feria (viola)
Messa propria, pref. I della Passione
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Dn 3,14-20.46-50.91-92.95; 
Sal Dn 3,52-56; Gv 8,31-42
Liturgia delle Ore 
Mer. I sett. 
Ufficio della feria

V settimana di Quaresima
Feria (viola)
Messa propria, pref. I della Passione
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Nm 21,4-9; Sal 101,2-3.16-21; 
Gv 8,21-30
Liturgia delle Ore 
Mar. I sett. 
Ufficio della feria

V settimana di Quaresima
Feria (viola)
Messa propria, pref. I della Passione
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Dn 13,1-9.15-17.19-30.33-62; Sal 22,1-6;
Gv 8,1-11
Liturgia delle Ore 
Lun. I sett. 
Ufficio della feria

 Don Francesco Sabatelli SdC (1998) 

 POLIGNANO: Statio quaresimale zonale
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V settimana di Quaresima
Feria (viola)
Messa mattutina propria, 
pref. I della Passione
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Ez 37,21-28; Sal cfr. Ger 31,10-13;  
Gv 11,45-56
Liturgia delle Ore 
fino a Nona Sab. I sett.
Ufficio della feria

V settimana di Quaresima
Feria (viola)
Messa propria, pref. I della Passione
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Ger 20,10-13; Sal 17,2-7; Gv 10,31-42
Liturgia delle Ore 
Ven. I sett. 
Ufficio della feria

V settimana di Quaresima
Feria (viola)
Messa propria, pref. I della Passione
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Gn 17,3-9; Sal 104,4-9; Gv 8,51-59
Liturgia delle Ore
Gio. I sett. 
Ufficio della feria

 Don Francesco Disciglio (1963)

 Don Armando Dorsi (1994)
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DOMENICA DELLE PALME 
e della PASSIONE DEL SIGNORE 
A (rosso)
Commemorazione dell’ingresso  
del Signore in Gerusalemme
LEZIONARIO DOMENICALE - ANNO A
Mt 21,1-11
Messa propria, Credo, pref. proprio, 
ricordo della domenica nella preghiera eucaristica
LEZIONARIO FESTIVO
Is 50,4-7; Sal 21,8-9.17-20.23-24;  
Fil 2,6-11; Mt 26,14-27,66
Non sono permessi altri formulari di celebrazioni,
neppure nella Messa esequiale
Liturgia delle Ore 
Dom. II sett. Ufficio proprio

Messa vespertina (rosso)
Tutto come alla Messa di domani
Liturgia delle Ore
I Vespri propri

 Don Angelo Vito Fanelli (1966)
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Settimana Santa (viola)
Messa propria, 
pref. II della Passione
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Is 50,4-9; Sal 68,8-10.21-22.31.33-34; 
Mt 26,14-25
Liturgia delle Ore 
Mer. II sett. 
Ufficio della feria

Settimana Santa (viola)
Messa propria, 
pref. II della Passione
LEZIONARIO FERIALE TEMPI FORTI
Is 49,1-6; Sal 70,1-4a.5-6.15.17; Gv 13,21-33.36-38
Liturgia delle Ore 
Mar. II sett. 
Ufficio della feria

Settimana Santa (viola)
Messa propria, 
pref. II della Passione
LEZIONARIO FERIALE PER I TEMPI FORTI
Is 42,1-7; Sal 26,1-3.13-14; Gv 12,1-11
Liturgia delle Ore
Lun. II sett. 
Ufficio della feria
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GIOVEDÌ SANTO
bianco alla Messa crismale
viola alla Liturgia delle Ore
Messa crismale propria, Gloria,  
si omettono il Credo e la Preghiera universale, 
pref. e riti secondo le indicazioni del Messale
LEZIONARIO FESTIVO
Is 61,1-3.6.8-9; Sal 88; Ap 1,5-8; Lc 4,16-21
Liturgia delle Ore 
fino a Nona Giov. II sett. - Ufficio della feria

Prima della Messa vespertina 
TERMINA IL TEMPO DI QUARESIMA

Con la Messa «in Coena Domini» inizia il Triduo pasquale che si chiude 
con i II vespri della domenica di Risurrezione.
Siamo ancora in Quaresima, il Triduo pasquale inizia solo con la Messa 
vespertina.
Oggi si possono celebrare soltanto la Messa crismale e la Messa ve-
spertina della Cena del Signore.
I sacerdoti che hanno la cura pastorale di due parrocchie (non di una sola 
o di gruppi o movimenti) possono celebrare due messe vespertine della 
Cena del Signore, anche se hanno concelebrato alla Messa crismale.
La celebrazione delle azioni liturgiche del Triduo pasquale nelle chiese 
non parrocchiali sia limitata ai soli casi di vera necessità, riconosciuti e 
approvati dall’Ordinario.
La S. Comunione ai fedeli si può distribuire solo durante la Messa 
crismale, durante la Messa vespertina e durante un’eventuale altra 
Messa permessa però dall’Ordinario del luogo. La S. Comunione agli 
infermi si può portare a qualunque ora del giorno.
Oggi e per tutto il Triduo pasquale sono proibite le celebrazioni delle 
esequie solenni con la celebrazione eucaristica 
L’indulgenza plenaria, alle solite condizioni (confessione, comunione, 
preghiera per il S. Padre: Padre nostro e Ave Maria) è concessa all’ado-
razione pubblica del SS. Sacramento nel Giovedi santo; all’adorazione 
della Croce nel Venerdì santo; alla rinnovazione delle promesse battesi-
mali durante la Veglia pasquale
(da: Congregazione per il Culto Divino, Lettera circolare sulla preparazione e celebrazione delle feste 
pasquali, 1988).




